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歷時八年籌備，原訂 2022年舉辦的杭州第

19屆亞運會，因疫情影響延期一年，於 9月 23

日正式開幕，七萬多人參與了盛大的開幕式。

僅次於奧運會的世界第二大綜合性的亞運會，

此次參賽選手代表的國家和地區涵蓋世界60%的

人口有來自全球45個國家、地區12000多名運動

員的參與，項目涵括了40大項、61分項、481小

項，創造了史上規模最大、覆蓋面最廣的亞運

會，杭州亞運除了杭州，寧波、溫州、湖州、

紹興、金華皆為協辦城市，亞運會將於 10月 8

號結束，閉幕式將與開幕式同樣在杭州奧體中

心舉行。

開幕式“潮起亞細亞”的主題給人們留下

深刻印象。杭州亞運會開幕式總撰稿冷凇介紹

，水是文明的源泉，杭州是一個因水而生、因

水而興的城市，開幕式以“潮”為題眼，以

“水”來串聯，用“潮”的澎湃向上，展現可

信、可愛、可敬的中國形象，展現新時代中國

與亞洲和世界的交融激蕩。

多年籌備，各方面提升歡迎來自世界各地

的選手和友人，以“智慧”為例，在浙江省黃

龍體育中心，其打造了國內首個三維場景下場

館運維、運營、賽事保障於一體的立體智慧管

理系統——黃龍指揮中心，可對場館全部資料

進行即時採集，實現了 19大類 5000餘個前端設

備及系統的集中運維以及設備與監管協同管理

。

杭州亞運村則啟用了“雲上亞運村”項目

，讓智慧融入生活細節。如通過雲上服務前臺

，村民只需掃碼，即可雲上完成場地預約、功

能表查詢、資訊問答、地圖導覽等。以其為代

表，杭州亞運會成為首個實現運動員村全面數

智化管理的國際大型賽事。

此次比賽除了一般傳統項目，最引人注目

的專案為電子競技。從 2018年雅加達亞運會到

2021年東京奧運作為表演項目，在此次杭州亞

運會中電子競技項目已成為綜合運動會獎牌項

目。

在新建成的“星際戰艦”中國杭州電競中

心，各國家地區參賽者將爭奪七個項目的七枚

獎牌，分別是：“英雄聯盟”（League of Leg-

ends）、“王者榮耀（亞運版本）”（Honor of

Kings）、“和平精英（亞運版本）”（Game

for Peace）、“刀塔 2”（Dota 2）、“夢三國 2

”、“街頭霸王5”（Street Fighter V）和“足球

線上4”（FIFA Online 4）。

其中“王者榮耀”和“夢三國2”屬於中國

自研開發的遊戲。“王者榮耀”專為亞運會而

將中國版和國際版當中不同的英雄進行了彌合

，而作為亞運版本的“和平精英”則是剔除了

對射和大逃殺等被認為是暴力和血腥的內容，

並加入了如跳傘、越野射擊等等體育元素。杭

州亞運的電競項目決賽門票票價達到 1000元人

民幣，是本屆亞運最貴的門票之一。

其他一些吸引

眼球的特別項目還

包括：

霹 靂 舞

（Breaking）- 這可

能是除電競之外最

引人注目的亞運新

專案，中國、日本

、韓國和中國香港

被視為獎牌大熱；

明年它還將是巴黎

奧運的獎牌項目。

卡巴迪（Kab-

badi）- 據說起源於印度的一種類似“老鷹捉小

雞”的比賽，卻是一種對抗性極強的團隊運動

，進攻方一名隊員要在回到己方半場之前盡可

能多地觸及對方選手。

輪滑（Rollerskating）- 滾軸“溜冰”是上屆

亞運會重新成為獎牌項目，本屆共產生 10枚金

牌。

藤球（Sepak Takraw）- 起源于馬來地區的

東南亞傳統體育專案，被稱為“腳踢的排球”

。

武術（Wushu）- 自 1990年北京亞運開始成

為正式項目，分套路和散打兩個項目，套路由

裁判評分，散打則是分不同重量級的對抗賽，

共產生 15枚金牌；此外亞運會還有柔術、空手

道和克柔術（烏茲別克的傳統摔跤）。

象棋（Xiangqi）- 這是中國象棋自 2010 年

廣州亞運之後第二次成為亞運獎牌項目，也是

本屆亞運的五個智力項目之一——另外四項是

圍棋、國際象棋、橋牌和電競。

花樣游泳（Artistic Swiming，韻律泳）- 巴

黎奧運會將歷史上首次准許男子選手參加花樣

游泳比賽，而杭州亞運這項比賽中的集體項目

也准許不超過兩名男子選手參加。

圍繞“辦好一個會，提升一座城”的目標

，乘亞運東風，浙江城市環境品質躍遷實現加

速度，文明禮儀素養迎來顯著提升。

按照以最佳風貌、最優環境迎接亞運的標

準，全省開展了城市品質大提升、城市治理大

提升、城市文明大提升“三大提升行動”，城

市門戶區、主幹道路全面優化，街景立面、背

街小巷全面提質，市民文明素養也因此全面提

升。

第19屆亞運會杭州熱烈展開

第19屆亞洲運動會在杭州隆重開幕

照片取自杭州第19屆亞運會官網
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杭州奧體中心體育場（大蓮花）


